6

>janvier Q culturels ef patrimoniaux

... 'agenda des événements

du ferrifoire.

»

CAUSSESe: r«'l.)

ooroocc )

es



e D K B2 a w @ e

5,

&

Qu
”Q/I
(o)) )

Numéro 26 - Cet agenda est une publication
frimestrielle gratuite éditée par la
Communauté de communes Causses et
Vallée de la Dordogne.

Directeur de la publication :

Raphaél DAUBET, Président.

Réalisation : services et groupe de travail
culture et patrimoine ef service communication.
Création et conception graphique :

service communication de Cauvaldor.
Exécution : C. Lhuissier

Impression :

Imprimerie Messages - Toulouse

Toute reproduction, méme partielle, de cer
ouvrage est interdite. Les services déclinent
foufe responsabilié pour les erreurs ou
omissions involonraires de quelque nature
qu'elles soient, qui pourraient se frouver dans
la présente édition.

événements

exposifions

afeliers - stages

acfeurs culfurels

SoMmMaire

Vous ne figurez pas dans cet agenda papier

car voire événement a élé planifié fardivement ?

Envoyez information ef photo par mail & I'Office de Tourisme
Vallée de la Dordogne : animations@vallee-dordogne.com
ef vofre animation paraftra dans la version numérique.

Si vous souhaitez paraitre dans le prochain agenda
Quiquoiot’? n°27 avril/mai/juin 2024,

complétez le questionnaire en ligne disponible sur :
www.cauvaldor.fr/culture-pafrimoine/quiquoiou

& compter du jeudi 11 janvier el jusqu’au

dimanche 11 février 2024 dernier délai.

Certifié PEFC

Ce produt est issu
de foréts gérses
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> semaines du 02 au 31 janvier <

mercredi 03 et vendredi @5 janvier

4 15h30 - Saini-Jean-Lespinasse

Contes et Histoires - La mélodie des
couleurs

Chéteau de Montal - Cenfre des monu-
menrfs nationaux ® 05 65 38 13 72
www.chateau-montal.fr

De piéce en piece, suivez le chanf de
I'oiseau pour découvrir les couleurs qui
habillent Montal. Utilisez ces feintes, qui
ont une hisfoire ef un sens caché, pour
donner vie & un fabuleux plumage !

Chateau de Montal. 4-12 ans. 7,5 G 9€.
Sur inscription.

vendredi 05 janvier & 15h - Souillac

Animation Jeux de société

Bibliotheque municipale © 05 65 32

67 92 - www.mediatheque.souillac.fr
Aprés-midi animé par Bérénice. Jeux
de société pour enfants et adolescents.

10 rue de la Halle. 6-14 ans.
Gratui,

Qy
QUQ /

Ou

Oy

mardi 09 janvier & 13h30 - Gramat

L'Atelier du peinfre, de Gustave
Courbet

Micro-Folie Gramat © 05 65 38 84 63
www.gramat.fr

En visitant L'Afelier du Peinire peint par
Gustave Courbet, parlons de I'histoire
des ateliers d'artistes et fenfons de
percer I'énigme de ce grand fableau.
Par Mady Ros.

102 rue de I'Atelier. Tour public. Gratuit.

mardi 16 janvier des 16h30

Biars-s/-Cére
Nuit de la lecture

Médiathéque R. Doisneau © 05 65 38
03 79 - mediathequebiars.cauvaldor.fr

Elodie conte des hisftoires aux 0- 8 ans.
Ala suite de cela, de 18 & 20h, Elienne
propose, pour un public avert, une
lecture d'extraits du livre Frankenstein.

94 av. de la République. Tout public.
Gratuit. Sur inscripfion.

QUIQUOIOUS - 01
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mercredi 17 janvier & 11h30

Gramat

Heure du conte

Bibliotheque municipale © 05 65 38 84 63 Qy
https://bibliotheque.gramat.fr
Lecture d'albums pour les pelifs.
102 rue de I'Atelier. 2-6 ans. Quo,
Gratuit,

jeudi 18 janvier & 16h30 - Souillac ou
Club lecture animé par Michel Desprez
Bibliothéque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. @
souillac.fr
Echanges sur le roman de Ahmet Altan : Qu,

Madame Haya.
1@ rue de la Halle. Adulte. Gratuit,

Qu
Festival de Rocamadour Or

Qy

o

Qllo /

Ou

Festival de Rocamadour © 05 82 92
67 40 - www.rocamadourfestival.com
®© 05 82 92 67 40 - www.rocamadour-
fesfival.com

vendredi 19 janvier & 18h30
Gramat

Veeux et présentation de la program-
mation 2024

La 192 édifion du Fesfival de Rocama-
dour dévoile sa programmation 2024.

Inscrivez-vous dés maintenant pour ne
rien rafer.

Cloitre du Grand Couvent, 33 av. Louis
Mazet. Tour public. Gratuit. Verre de
I'amitié offert. Sur inscripfion.

Oy

®

QUIQUOIOUS - 02

vendredi 19 janvier & 20h30

Saini-Céré

Surle caeur. Fantasmagorie post me too

Thédire de I'Usine © 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

Bouleversante partition dont #MeToo est
le paysage fragi-comique, Sur le caeur
interroge nos liens ef aliénations dans
une mise en jeu ludique, poétique et
cathartique.

18 av. du Dr Roux. Dés 14 ans. 5 & 19€.

samedi 20 janvier & 17h - Souillac

Métamorphose

Bibliotheque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.fr

Quéte universelle ef infemporelle de
I'éfre humain : d’oU je viens, qui suis-je,
quel sens a ma vie, et aprés la mort ?
Récit conté par Michel Galaret.

10, rue de la Halle. Dés 8 ans. Gratui.
Verre de I'amitié offert,
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> semaines du 02 au 31 janvier <

Festival du livre du Haut Quercy

Association DDL/Désir de livies © 06 15
78 42 96 - www.lecturesfestival.com

dimanche 21 janvier & 15h
Martel

La grande dictée lotoise

S’amuser avec 'othographe gréce G
une dictée sur le modele de la célebre
dicfée de Pivot... mais en un peu moins
difficile !

Salle de La Raymondie. Tout public.
Gratuit. Verre de I'amitié offert.

dimanche 21 janvier & 19h
Lacave

La Nuit de la lecture

Autour d'un feu de cheminée ef d'un
buffet partagé, chacun et chacune vient
lire des exiraits de livres coups de caur.

Le Bougayrou, Rue du Four. Adulte.
Gratuit. Repas partagé. Sur inscription.

®

mercredi 24 janvier & 09h30 ef 11h

Saini-Céré
Hippocampe. Voyage imaginaire
pour 900 cubes

Thédire de I'Usine ® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

La Cie Les Bestioles vous propose un
voyage sensoriel ol corps, cubes,
lignes, musiques et lumiéres se com-
binent et se défont. A expérimenter en
famille.

18 av. du Dr Roux. Dés 3 ans.
54 8€.

Oy

o

Qy

jeudi 25 janvier & 18h - Saint-Céré

Projection Hippocrate
el dialogue croisé

Thédire de I'Usine © 05 65 38 28 08
www.theatredelusine-saintcere.com

Le spectateur est invité & suivre la vie
de Benjamin, futur grand médecin, et
G aborder les limites el les peurs des
patient-es, de leur famille et du corps
médical. Projection du film de Thomas
Lili suivie d'un dialogue croisé entre
cinéma ef thédtre,

Cinéma, 170 Quai Auguste Salesses.
Touf public. 3 & 6€.

vendredi 26 janvier & 20h30

Le Baslit

Vibrations - Romaric Defrance

Parc naturel régional des Causses du
Quercy © 05 65 24 20 50 - www.parc-
causses-du-quercy.fr

Romaric Defrance est designer sonore,
spécialiste dans la recherche ef I'inno-
vation autour des nouveaux usages

du son.

Le Bois de Faral. Tour public. Gratuit.
Repas partagé. Sur inscription.

samedi 27 janvier & V2h3
a

Obradovic - Tixier Duo

Thédire de I'Usine en partenariat avec
Souillac en Jazz ©® 05 65 38 28 08
www.theafredelusine-sainfcere.com

Ce duo, & I'aisance féline, est un projet
original issu de la collaboration du pia-
niste frangais David Tixier ef de la
batteuse croate Lada Obradovic. Il vous
embarque au milieu d'instruments
pluriels, dans un univers sensible ef
puissant.

Cinéma L'Uxello, Place du Cap Del Let.
Touf public. 5 & 16€.

QUIQUOIOUS - 03
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mercredi 31 janvier & 10h30

Biars-s/-Cére

Les P'tites Z'oreilles

Médiatheque R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs |
Les bibliothécaires vous invitent & une
Heure du conte adaptée aux foul-pelirs.

94 av. de la République. -3 ans.
Gratuit. Sur inscription.

mercredi 31 janvier & 10h30

Biars-s/-Cére

Contes & Bricoles

Médiathéque R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Venez découvrir une histoire e par-
ficipez & un atelier créatif aurour de
I'univers raconté.

94 av. de la République. Dés 4 ans.
Gratuit. Sur inscripfion.

QUIQUOIOUS - 04
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vendredi 02 février & 14h

Biars-s/-Cére

Cuisine fon livre

Médiatheque R. Doisneau © @5 65 38
03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Elodie et Alice vous invitent & vous
glisser dans la peau du personnage
principal du roman Meurfres et pépites
de chocolat, afin de réaliser avec elles
une de ses fameuses receftes.

94 av. de la République. Adulre. 2€.
Sur inscription.

vendredi 02 février & 20h30

Saini-Céré

Giselle...

Thédtre de I'Usine ©® 05 65 38 28 08
www.theafredelusine-saintcere.com

Frangois Gremaud livre un hommage
aux passeurs d'étonnements et d'émo-
fion que sont les inferprétes, dans une
version fout en humour ef délicatesse de
ce chef d’ceuvre du ballet romantique.

18 av. du Dr Roux. Dés 14 ans. 5 0 19€.

dimanche @4 février & 11h
Souillac

Récup’ Soupe

S.E.L. de Souillac ©® 06 81 30 24 03
seldesouillac.communityforge.net

Munis d'un bol et d'une cuillére dégus-
fez de délicieuses soupes, autour de
diverses animations : atelier peinture,
démonstrations de danse par les éléves
de I'école de danse de Souillac, ani-
mation musicale par Chris Paillefte !

Salle Du Bellay. Tour public. Gratuit.
Repas partagé.

> semaines du 02 au 29 février <

Qy

Oy

®

dimanche 04 février & 14h30
Baladou

6 dictée de Pivot

Bibliothégue de Baladou © @5 65 37
30 68 - www.baladou.fr

Faites fravailler vos méninges... Un texte
plus court est prévu pour les plus jeunes.

Salle des Fétes. Tout public. Gratuit.
Verre de I'amifié offert.

mardi 06 février & 19h

Saint-Céré
L'Odyssée

Thédtre de I'Usine © 05 65 38 28 08
www.theatredelusine-saintcere.com

Marion Aubert revisite L'Odyssée en
une version dépouillée et musicale.
Une sorte de récit-concert rock ou
guitare électrique, basse ef samples
déploient des ambiances éfranges,
mélancoliques ef menagantes.

18 av. du Dr Roux. Dés 9 ans.
504 12€.
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jeudi 08 février & 16h30 - Souillac

Club lecture : Dans son silence

Bibliothégque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.fr

Club lecture animé par Michel Desprez
aurour du roman policier de Alex
Michaelides Dans son silence.

1@ rue de la Halle. Adulte. Gratuit,

jeudi @8 février & 1930

Saini-Céré

Banquet créalif : Aux petits soins

Thédtre de I'Usine ©® 05 65 38 28 08
www.theafredelusine-saintcere.com

Repas créalif et convivial ponctué
d'impromptus artistiques. La froupe

de ScénOgraph, conduite par Marin
Clavaguera-Praix et Thomas Bouyou,
auteur ef melteur en scéne de Take
Care vous invifent & cette soirée partici-
pative ef gourmande !

18 av, du Dr Roux. 5 & 8€. Tout public.
Réservation obligatoire.

samedi 10 février & 20h30
Soin-Ceré "

Bal'Ograph Electro Drag Show

Thédire de I'Usine ® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

Le Bal'Ograph, rythmé au son de DJ
sets électro, ponctué par des per-
formances de Drag Queens, mef le
mélange des genres & I'honneur. Que
vous soyez un habitué de la culture
drag ou un néophyte, vous serez
conquis !

18 av. du Dr Roux. 5 & 12€. Touf public.

QUIQUOIOUS - 06
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mercredi 14 février @ 11030

Gramat

Heure du conte

Bibliothégue municipale © 05 65 38 84 63
hitps://oibliotheque.gramat.fr

Lecture d'albums pour les pelirs.

102 rue de I'Alelier. 2-6 ans.
Gratuit,

mercredi 14 février & 15h

Prudhomat

Conte et visite : Le chant des cailloux

Chateau de Castelnau-Bretenoux
Cenlre des monuments nationaux
© 05 65 10 98 00 - www.castelnau-
brefenoux.fr

Découvrez en famille I'histoire du chd-
teau de Castelnau-Bretenoux G travers
un fabuleux thédire de papier !

Chéteau de Castelnau-Bretenoux.
3-8 ans. 7,5 a 9€. Sur inscription.

0
R
o
o
€
S
S
17
3
o
&
>
©
=
[
(i
o
o
©
o




événements [N areliers / sfages | acreurs culiurels
v

> semaines du 02 au 29 février <

Histoire et évoldf

mercredi 14 février & 15h jeudi 15 février & 20h30
Souillac Gramat

% Animation Jeux de société @ Le sacre des capéliens

Bibliotheque municipale de Souillac Qu, Bibliothégue municipale ® 05 65 38
QU © 65 65 32 67 92 - mediatheque. J
souillac.fr

84 63 - hitps://bibliotheque.gramat.fr
Conférence hisforique par Anne Jouve,

Qu Aprés-midi animé par Bérénice. QUOI Le sacre : une cérémonie qui légitime
Oy Jeux de société pour enfants et la dynaslie capétienne.
. adolescents. Ou 102 rue de I'Aelier. Adulte. Gralui.
Ou 10 rue de la Halle. 6-14 ans.
® Gratur. samedi 17 février & 17h30
— . Saini-Céré
jeudi 15 février & 15h - Prudhomat
. . Histoire el évolution de I'Institut
@ Visite contée : Pour une goulte de miel Camille Miret
Chdteau de Casfelnau-Brefenoux Association des Amis du Pays de Saint-
Quy Cenlire des monuments nafionaux Quy Céré ® 06838902 66
© @5 65 1 98 @ - WWW.COSreanU— Wwwisoinr_cerelorg

bretenoux.fr L e .
QUO/ La création et I'évolution de I'Institut

Branle-bas de combat au chéteau ! Camille Miret de Leyme.

La Baronne a mal & la gorge, il faut vite
lui frouver un remede... Visite confée
suivie d'un atelier créatif pour emporter
un peu de la douceur des abeilles...

Chéteau de Castelnau-Bretenoux.
@ 4-12 ans. 7,5 G 9€. Surinscription.

Cinéma - Maison des Associalions,
O¢ 170 quai Auguste Salesses. Adulte.
Gratuit. Verre de I'amitié offert.

QUIQUOIOUS - 07
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samedi 17 février & 20h30

Alvignac-les-Eaux

Dans ces conditions je ne joue pas

Racines et DLF Lot ©® 06 76 70 66 20
https://racines-alvignac.fr

Piece présentée par le Thédire Evasion.
Une froupe d'amateurs prépare une
piece de thédire, mais la metteuse en
scéne esf quelque peu dépassée...

Espace Samayou. Tout public. Libre
participation.

mercredi 20 février & 18h

Biars-sur-Cére

Dictée géante

Médiathéque R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Sous la dictée de Sandrine, venez
fester volre connaissance de la langue
frangaise au cours d'une soirée ludique
el conviviale.

94 av. de la Républigue. Tour public.
Gratuit. Sur inscription.

vendredi 23 février & 15h
Prudhomat

Visite contée & deux voix : Les poissons
du baron

Chéreau de Castelnau-Bretenoux
Cenire des monuments nationaux
®© 05 65 10 98 00 - www.casfelnau-
brefenoux.fr

Démélez avec nous I'éfrange histoire
qui opposa le baron de Castelnau

a I'effronté frére Froftaire pour une
cocasse affaire... de poissons | Restez
avec nous pour un atelier créatif haut en
couleurs !

Chateau de Castelnau-Betenoux.
5-12 ans. 7,5 & 9€. Sur inscription.

QUIQUOIOUS - 08
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mercredi 28 février & 10h30

Biars-s/-Cére

Les P'tites Z'oreilles

Médiatheque R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs !
Les bibliothécaires vous invitent & une
Heure du conte adaptée aux four-pelifs.

94 av. de la République. -3 ans.
Gratuit, Sur inscription.

mercredi 28 février & 10h30

Biars-s/-Cére

Contes & Bricoles

Médiatheque R. Doisneau © 05 65 38
@3 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Découvrez une histoire et participez
& un afelier créatif autour de I'univers
raconté.

94 av. de la République. Des 4 ans.
Gratuit. Sur inscription.

Souillac en jazz

QU

o

Ou

Bibliothéque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.

souillac.fr

jeudi 29 février & 15h - Souillac

Le Jazz en courank(s) : Souillac en
Jazz Made in World

Causerie musicale animée par Robert
Peyrillou, directeur artistique du Festival
Souillac en Jazz.

10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

égolemen[:.
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oteliers stages p. s
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vendredi 01 mars & 20h30
Saint-Céré
Take Care

QUI Thédire de I'Usine ® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

Celfe création vient meftre la questfion
du soin au cceur de nos vies avec
fendresse, grace et humour dans

un spectacle d'une profonde justesse
el beauté.

18 av. du Dr Roux. Dés 14 ans. 5 & 16€.

Ou

mercredi ©6 mars & 10h
Saink-Céré

Un Océan d'Amour

Thédire de I'Usine ® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

Qy

Une aventure burlesque d'amour ef
de routine, du femps qui passe, de
solitude, de tempéte et de ressac.
Une odyssée sur un océan poélique
el marionnelffique.

Oy 18 av. du Dr Roux. Dés 7 ans.

® sase.

> semaines du ®1 au 31 mars <

Festival de Rocamadour

QUI Thédire de I'Usine ©® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

vendredi @8 mars & 26h30

Saini-Céré

o

Contes Mystiques

Un programme singulier, mélant les voix
de composifeur-rices felles que Masse-
net, Viardot, Fauré ou Saini-Saéns,
porté par le ténor Enguerrand de Hys

el le pianiste Paul Beynet.

18 av. du Dr Roux. Tout public. 5 & 19€.

samedi 09 mars & 16h - Vayrac

La généalogie : histoires des
naissances

Saint Michel Passion ® 06 33 12 26 11

Par Julien Vergne, dans le cadre d'un
cycle de conférences lancé en 2023.

0/

Qy
QUQI
Cinéma L'Uxello, place Cap Del Let.

Touf public. 5€. Verre de I'amitié offert.
Sur inscripfion.

Oy

Un Océan d'amour - © Stéphane Michel - Théatre de I'Usine

QUIQUOIOUS - 09
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dimanche 10 mars & 14h30

Saini-Jean-Lagineste
Stage de danse

&

MJC Mobi'Lot @ 07 87 69 09 27 Qy
https://maison-jeunesculiu. wixsite.com/
mjcmobilot

! } . QUQ,
Votre MJC Mobi’Lot organise son
premier stage de danse de la saison. Oy

Au programme, 3h de danse : 1hde
Latino Class, 1h de Salsa ef 1h de

®

Bachata.
Salle des fétes. Adulte. 6 & 8€. Sur @
inscription.

mardi 12 mars & 19h - Saini-Céré el
Starting-Block
Thédire de I'Usine © 05 65 38 28 08 QUQ,
www.lhealredelusine-sainfcere.com
La Collective Ces Filles-L& vous invire oy

G un malch-spectacle ol des athlétes
de haut niveau parlent des questions
d’'actualité, de société, au féminin. Un
hymne & la liberté des joueuses ef des
fernmes ; un moment réjouissant de
plaisir et de jeu, de résistance joyeuse !

o

Halle des Sports, av. des Maquis. Qy

Dés 10 ans. 54 16€.

mercredi 13 mars & 11h30
Gramat Quo,

Heure du conte

Bibliotheque municipale © 05 65 38
84 63 - hifps://biblictheque.gramat.fr

Lecture d'albums pour les pelirs.

102 rue de I'Alelier. 2-6 ans.
Gratuit,

Ou

QuIQUOIOUS - 10

mercredi 13 mars & 15h - Souillac

Animation Jeux de société

Bibliothegque municipale de Souillac

© 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac fr

Aprés-midi animé par Bérénice. Jeux
de société pour enfants ef adolescents.

10 rue de la Halle. 6-14 ans.
Gratuit,

jeudi 14 mars & 16h30 - Souillac

Club lecture - Serge Gainsbourg

Bibliotheque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac fr

Animé par Michel Desprez. Serge
Gainsbourg, aufeur, compositeur,
interpréte.

10, rue de la Halle. Adulre. Gratuit,

vendredi 15 mars & 26h30

Saini-Céré

Ariel Bart Trio

Thédire de I'Usine en partenariat avec
Souillac en Jazz ©® 05 65 38 28 08
www.thedafredelusine-sainfcere.com

L'harmoniciste Ariel Bart, accompagnée
de Moshe Elmakias au piano, ef Mayu
Shviro au violoncelle, vous emporte
avec délices dans un univers musical
insoupgonné.

18 av. du Dr Roux. Tourf public. 5 & 16€.



événements |
v

~.Les Amis du Pays de St-Céré

Les Caorsins.

Qy

Qllo /

exposifions

ateliers / stages \ acteurs culturels

> semoines du ©1 au 31 mars <

m_i.,{\..‘l..‘ﬂ't b ‘l';gt‘r b i

samedi 16 mars & 17h30
Saini-Céré

Les Caorsins

Association des Amis du Pays de
Saink-Céré © 06 83 89 02 66
www.sainf-cere.org

Les Caorsins est le nom des grands
marchands ef banquiers qui onf fait la
fortune du Quercy et de Cahors entre
les Xlle et XIVe siecles.

Cinéma-Maison des Associations,
170 quai Auguste Salesses. Adulte.
Gratuit. Verre de I'amitié offert.

dimanche 17 mars & 14h30
Comnac .

Thé dansant
Yaka danser ® 06 79 06 85 92
Avec |'orchestre Melodiz.

Salle des fétes. Touf public. 12€.
Buvelte. Sur inscripfion.

dimanche 17 mars & 17h
Biars-s/-Cére

Printemps des Poétes

Le Lieu Commun © 06 47 03 86 12

Qy . !
www.lelieucommun.over-blog.com

Spectacle poéfique ef chantant sur le
théme de La Gréce suivi d'un repas
partagé et d’un film sur le méme theme.

Qllo /

Cinéma R. Doisneau, 94 av. de la Répu-
blique. Tour public. Libre participation.
Verre de I'amifié offert. Sur inscripfion.

vendredi 22 mars & 26h30

Oy

Saint-Céré

Le Camaval de Toumat

Thédire de I'Usine ©® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

Création poélique el musicale, inspirée
du conte d'lsabelle Junca. Plongez,
avec Toumai, dans un arc-en-ciel de
couleurs ef de sons.

Qllo /

Oy

&

18 av. du Dr Roux. Dés 6 ans.
58 12€.

QUIQUOIOUS - 11
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v
> semaines du @1 au 31 mars <

samedi 23 mars & 15h30 - Martel

Contes de Clément Bouscarel

Association Accueil en Pays de Martel
© 06 72888052

La vie paysanne d'hier et d'aujourd’hui
conrée par Clément.

e

Qy

oy Palais de La Raymondie. Tout public.
Participation liore, réservation conseillée.

samedi 23 mars & 17h - Souillac

@ Par Donalien Rousseau, photographe
%/ artiste & Cavagnac

Bibliothéque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.fr

Qy

Les fonds phofographigues en France,
les caractéristiques des images de
Doisneau, Carfier Bresson, Ronis,
Clergue.

oy 10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit. Verre
de I'amitié offert.

mercredi 27 mars & 10h30
Biars-s/-Cére

Les P'iites Z'oreilles

Médiathegue R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs !
Les bibliothécaires vous invitent & une

Heure du confe adaptée aux fout-petits. QUO
/

Oy 94 av. de la République. 0-3 ans.
(% Grotuir. Surinscripfion.

QUIQUOIOUS - 12

QUQ /

mercredi 27 mars & 16h30
Biars-s/-Cére

Contes & Bricoles

Médiatheque R. Doisneau © 05 65
38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.fr

e

Qy

Venez découvrir une histoire et par-
ficipez & un atelier créatif aufour de
I'univers raconté.

OU 94 av. de la République. Dés 4 ans.
@ Gratuit. Sur inscripfion.

vendredi 29 au dimanche 31 mars

de 10h & 19h - Martel

Salon du GoQt Martel 2% é&dition

Salon des Sites Remarguables du GoCit
© 05 65 33 22 00 (Office du Tourisme)

Sur le theme L'arf dans la gasirono-
mie. Marché gourmand, conférence et
exposition, spectacles, un programme
qui vous mef I'eau & la bouche !

Place de la Halle. Tour public. Gratutt.
Buvette, restauration, repas parageé.

samedi 30 mars & 26h30
Saint-Céré

Printemps des Poétes

Le Lieu Commun © 06 47 @3 86 12
lelieucommun.over-blog.com

e

Qy

Al'occasion du Prinfemps des Poéfes,
la froupe éphémere du Lieu Commun
VOUS Propose une soirée en poésie et
chanson sur le théme de La Gréce |

Thédire de I'Usine, 18 av. du Dr Roux,
Oy salle du Bistrot. Tour public. Libre partici-
pation. Buvelte. Sur inscription.
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dimanche 31 mars & 17h

Carlucet

@ Concert Jazz avec le BigBand J AK

Carlucet Animation
W o621 237578

BigBand composé de 17 musiciens.
Une seclion rythmique, cuivre, guitare
el violon. Standard de Jazz.

on Salle des fétes. Tour public. @ & 12€.
U Buvette. Sur inscription.

Festival de Rocamadour
QU Ensemble La Sportelle ® 66 52 74 01 06

dimanche 31 mars & 20h30
Rocamadour

@ Concert de Pques

L'Ensemble la Sportelle esf heureux de
Qu renouer en 2024 avec le grand rendez-
Oy vous en saison du concert de P&ques,
ce moment fondateur qui a inspiré tant
de chefs-d'@uvre.

0 Basilique Saint-Sauveur. Tout public.
04 20€.

> semaines du ®1 au 31 mars
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jusqu'au mercredi 20 mars

Cressensac-Sarazac

La cour des contes

Quy Médiathéque Roger Sol ® 05 65 32 65 84
www.cressensac-sarrazac.fr

Louis 2 Verdal - Saint-Céré

Blanche neige a été tuée. Non seulement
le drame est épouvantable, mais les
Quo , personnages se refrouvent au chémage,
faute de conte. Ce sont les nains qui
vont sy coller. Les enfants sont aux
maneftes de cette exposition inferactive !

Oy 4rme du Fournil. Dés 7 ans. Gratuit.
@ Mardi 14h-17h ef mercredi 9n30-12h ef
14h-17h.

jusqu'au 31 mars - Martel

Vitrail d'art contemporain

Qq, LeoAmery ® 0565 3740 07
Uy oo
www.leo-amery-virail.com

Visire de I'atelier avec explications sur jusqu'au 31 mars - Saint-Céré

QUO[ la fabrication d'un vitrail ef visite de la \ . .
gdlerie. Alelier exposition Louis 2 Verdal
Lieu dif Bagadou Bas (suivre les pan- @y, Louis 2 Verdal © 06 64 98 73 80
il o i i ! i s://louis2verdal.wixsite.com/louis
Oy Neaux Vitrail olrr). Tout publlc’. Gratuit. ps: : :
Sur rdv ou si présence dans 'atelier. QUO/ 200m? de sculpiures bois et ferrailles,
16h-18h. fableaux, dessins, camets de dessins.

oy 2 av. de Verdun. Tour public. Libre parti-
cipation. 15h-19h.

QUIQUOIOUS - 14
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Qy

Ou

Qy

QUQ /

Ou

Qy
QUO /

Oy

mercredi @3 au samedi 27 janvier

Bétaille

Tourins el Toupines, la cuisine
au Cantou

Espace e-culurel de Bétaille ® 05 65
3206 61

Au fil de panneaux illusfrés de photo-
graphies alléchantes, partez & la
découverte du savoir-faire de la cuisine
lofoise au cantou. Exposition du Pays
d’art et d’histoire Causses ef Vallée de
la Dordogne.

62 place de I'Ancien Couvent. Tour
public. Gratuit. Lundi@9h-12hef 16h-18h,
mardi 13h30-17h, mercredi 16h-18h,
jeudi 13n30-16h30, vendredi ©8h30-12h,
samedi G9n30-12h.

jeudi 18 janvier au samedi 02 mars

Sainl-Céré
Se soucier de...

Thédire de I'Usine ® 05 65 38 28 08
www.thealredelusine-saintcere.com

En lien avec les spectacles Sur le casur
el Take Care, I'Artothéque du Lot pro-
pose une exposition des aeuvres de la
photographe Hortense Soichet en dia-
logue avec les @ceuvres d‘aulres artistes,
afin d'évoquer les thématiques du soin
ef de I'Autre. Visite commentée jeudi 18
janvier & 19h,

18 av. du Dr Roux. Tour public. Gratuit.
Du mardi au vendredi 13h30-18h +
mercredi 10h-12h.

vendredi @1 mars

au vendredi 01 septembre
Monivalent

Expo plein air
Faire en fer © 07 50 28 40 34

Parc d'exposiiion sculpture en fer de
récup en pleine nature, lieu de prome-
nade.

Goudou Haut. Touf public. Libre ef gratuit.

acteurs culfurels

ailers  sioges
v

Qy

4
p i

imes, |a cuisine au cantou © Marc Allenbach - PAH Cauvaldor - Bétaille

Cr AL I YT ]
~a il M

(&

samedi 16 et dimanche 17 mars

Cuzance

Cuzanc’Ars

Cuzance Patrimoine ® 06 27 15 62 49
www.cuzancepalrimoine.com

3¢ édition de Cuzanc'arts regroupant
artistes professionnels ef amateurs,
ainsi que les eléves de I'école de
Cuzance. Peinires, sculpteurs, pho-
fographes, plasticiens vous dévoilent
leurs créations.

Maison de la Truffe, Pech de la Foss.
Touf public. Gratuit. Buvelte. 10h-18h.

QUIQUOIOUS - 15
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ateliers
St9Qes

fous les mercredis ef samedis - Gramat

Musée numérique & Réalité virtuelle

Micro-Folie Gramat ® 05 65 38 84 63
www.gramat.fr

Quy
Qy
Accédez aux collections des musées
nationaux depuis volre siége de la
micro-folie. Deux casques de rédlité
virtuelle sont & disposition pour une
expérience immersive éfonnante, venez
découvrir le monde & 360° !

Médiathéque, 102 rue de I'Afelier. Tout
public. Gratuit. 10h-12h et 13h30-18h.

janvier & mars - Puybrun

Fabriquer des objets en volume &
partir de carton ondulé

Créations Louis Carfon ® 06 85 08 29 01
www.louis-cartfon.com

QU

Ou

Oy

Qy
Qy

Apprendre les fechniques de création
d’'objefs en carton en mini-groupes :
ateliers ludiques (1h30 - idéal jeune
public ef famille) ou ateliers de savoir-
faire (3n30 ou plus). or

Oy 600rue Nationale. Dés 8 ans. 18 & 55€.
@ Verre de I'amiié offert. Sur réservation.
10h - 18h.

QUQ /

QUIQUOIOUS - 16

mardis @9 janvier, 06 février

ef 05 mars - Gramat
Atelier d'écriture

Bibliothégque municipale ® 05 65 38
84 63 - hitps://bibliotheque.gramat.fr

Encadré par une animatrice, réalisez
de petits fravaux d'écriture en groupe.

102 rue de I'Alelier. Adulte. Gratuit.
14h-16h.

samedis 13 janvier, 03 février

et 03 mars - Saint-Céré

Les ateliers créalifs ef sensibles
d'hiver

Cocagne création © 06 37 34 42 54
hitps:/Aiffanieferro.com

Prendre plaisir & créer pour s'écouter
ef se ressourcer. L'atelier propose un
femps bienveillant de détente ef vient
chatouiller notre élincelle créative pour
nourir la joie, I'insouciance.

Les P'lits Papiers, 12 bd Gambetta.

U Adulre, 21€. Buvette. Sur inscription.

10h-12h.
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Qy

Qy

Ou

mercredis 24 janvier, 28 février,
27 mars - Bétaille

Qy

Qllo,

Oy

jeudi @1 février - Souillac

Qy

Qllo,

Ou

jeudis 18 janvier, 08 février,

14 mars - Souillac

Atelier écriture

Bibliothéque municipale de Souillac
© 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.fr

Par Bérénice, pour jouer avec les molts.

1@ rue de la Halle. Adulte. Gratuit,
14h45-16h30.

vendredis 23 janvier, 27 février

el 26 mars - Gramat

Cercles de lecture

Bibliothéque municipale © 0565 3884 63

https://bibliotheque.gramat.fr

Partagez vos lectures aufour d'un
fhéme donné.

102 rue de I'Alelier, Adulte, Gratuit.
14h30-16h30.

Atts plastiques enfants-ados-adultes

Une goutte & I'autre © 06 78 67 88 88
www.unegoulte.fr

En solo, en famille ou en duo. Multiples
propositions par séance : récup’,
végétal, expression libre... Golter de la
ferme (en supplément).

La Ferme de Louisotte, Coujac. Tout
public. 15 & 25€ pour un duo. Restau-
ration. Sur inscription. 14h30-16h30.

Atelier Clin d'ceil, Paul Cézanne

Bibliothégque municipale de Souillac
® 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.fr

Animé par Muriel. Autour du peinire
frangais Paul Cézanne (1839-1906).

1@ rue de la Halle. Adulte. Gratuit,
14h30-16h30

areliers / stages acteurs culturels
A 4

Qy

Ou

samedi 03 er dimanche 04 février
el samedi 16 et dimanche 17 mars

Gramat

Ateliers de la Sportelle

Ensemble La Sportelle ® 06 52 74 01 06
hitps://ensemblelasportelle.com

Passionnés de chant choral ou com-
plétement novices, quel que soit volre
parcours, les Afeliers de la Sportelle
sonf pour vous !

Grand Couvent, 33 av. Louis Mazet,
Adulfe, 120 € + adhésion & I'asso-
ciation. Restauration. Sur inscripfion.
10h-17h30.

samedi 10 er dimanche 11 février

Prudhomat

Qy

Qllo /

Ou

Stage de modelage
Arelier Figures d'Argile © 06 32 13 43 52

Pour permettre & chacun de réaliser

un personnage ou un animal apres une
inifiation aux frois fechniques : colom-
bin, plague, masse. Matériel ef cuisson
compris dans le prix.

Rue du chéteau Bonneviole. Adulre.
160€ les 2 jours. Repas partagé.
©9h30-18h.

QUIQUOIOUS - 17
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Acteurs culiurel senfs sur le ter rifol v
BIBLIOTHEQUES / MEDIATHEQUES / LUDOTHEQUES :

“ Bibliothéque d'Alvignac 0565 33 15 81
Bibliothéque de Baladou 0565 4124 83
Bibliothéque de Bétaille - Espace e-culturel  bibliotheque-betaille.fr 05 65 32 06 61
Bibliothéque de Cahus 05 65 33 88 28
Bibliothéque de Carennac 0565 10 94 62
Bibliothéque de Carlucet 0565119414
Bibliothégque de Cavagnac 0565321162
Bibliothéque de Comiac 0565 338793
Bibliotheéque de Cornac 05 65 38 48 03
Bibliotheque de Floirac 05 65 32 43 80
Bibliothéque de Gagnac-Sur-Cére 0565 1194 33
Bibliotheque de Gignac 0565 3777 41
Bibliothéque de Lamothe-Fénélon 0565 3765 71
Bibliothéque de Latouille-Lentillac 05 65 38 06 27
Bibliotheque de Laval-de-Cere 0565 3380 74
Bibliothéque de Le Vignon-en-Quercy 05 65 27 86 90

Bibliothéque de Martel

www.bibli-martel jimdo.com

0565271904

Bibliothéque de Mayrinhac-Lentour

05 65 38 21 50

Bibliothéque de Montvalent 05 65 37 32 31
Bibliothéque de Payrac www.mairle-payrac.com 0565 32 08 47
Bibliothéque de Puybrun 0565 38 12 45
Bibliothéque de Saint-Denis-les-Martel 0565 37 44 09
Bibliothéque de Saint-Jean-Lagineste 0565383117
Bibliothéque de Saint-Michel-de-Bannieres 0565324810
Bibliothéque de Sousceyrac-en-Quercy bibliotheque-sousceyrac-en-quercy.fr 056538 17 65
Bibliothéque de Saint-Sozy 0565 32 23 06
Bibliotheque de Teyssieu 05 65 3388 83
Bibliothéque de Thégra 0565101473
Bibliothéque de Vayrac 056532 1363
Bibliothéque Municipale de Sainl-Céré  www.mediatheque.saint-cere.fr 05653818 14
Bibliothéque Municipale de Souillac www.mediatheque.souillac.fr 0565 32 67 92
Médiathéque Cressensac (Roger Sol) www.bibli-martel.jimdo.com 0565 41 40 42
Média-Ludothéque de Biars-sur-Cére www.cere-dordogne.fr 05653803 79
Médiathéque Municipale de Gramar www.bibliotheque.gramat.fr 05 65 38 84 63
BANDAS ET CHORALES :

Accroche Chaeur 46400 Sainr-Céré 06 84 56 26 11
Banda Les Cabécous 46200 Souillac 06 76 19 43 42
Cant'souillac 46200 Souillac 05 65 32 60 46
Chorale Arpege 46190 Sousceyrac-en-Quercy 0661 42 7305
Chorale La Cantarelle 46200 Loupiac 0565 37 08 43
Ensemble Vocal du Pays De Martel 46600 Martel 06 89 39 94 94
La Chorale Les Galets D'Or 46110 Vayrac 0565326724
L'Esquirol de Lanzac Chorale 46500 Lanzac 0565 378779
Pays de Martel en Chaeur 46600 Martel 0565 32 04 95

QUIQUOIOUS - 18
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CAFES ASSOCIATIFS :

Cornacopia 46130 Comac 05 65 33 09 05

Le Lieu Commun 46400 Saint-Céré 06 23 39 46 95

CENTRES SOCIAUX-CULTURELS :

Centre Social ef Culturel du Rionet 46600 Le Vignon-en-Quercy www.rionet.fr 0565 372074

Cenfre Social et Culturel R.Doisneau 46130 Biars-sur-Cére www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79

MJC Centre Social ef Culturel

46400 Saint-Céré

0565 1083 33

CINEMAS :

Cinéma L'Atelier 46500 Gramat www.cinematelier.fr 0565106112
Cinéma L'Uxello 46110 Vayrac www.cinema-uxello.jimdo.com 05 65 32 40 26
Cinéma MJC 46400 Saint-Céré 05651083 33
Cinéma Robert Doisneau 46131 Biars-sur-Cére www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79
Cinéode / Cinéma Le Paris 46200 Souillac www.cineode.fr/le-paris 0565324570
COURS ARTISTIQUES ET LIEUX D'ART :

Artothéque départementale du Lot 46400 Saint-Céré 05 65 53 46 20
Atelier d'Aquarelle Aqua 2446 46200 Souillac 06 8530 14 89
Atelier des 3 chats 46600 Martel 0565 37 30 43
Atelier exposition Louis2Verdal 46400 Saint-Céré 05 65 33 02 66
Atelier Ferrandou 46130 Tauriac www.ferrandou.org 09 71 59 26 80
Atelier Frangoise Ulrel 46500 Mayrinhac-Lenfour 06 3350 25 12
Atelier Raconte-moi la Terre 46110 Vayrac 06 8151 37
Afeliers bohemes 46400 Saint-Céré 06 82 98 39 54
D'une goutte & l'autre 46110 Bétaille 06 78 67 88 88
Espace Orlando 46400 St-Jean-Lespinasse 0565 38 74 33

www.espaceorlando.over-blog

Galerie Arelier Tempus 46500 Alvignac 06 01 132024
Galerie Helg' Art 46200 Lacave www.helga-arf.com 0565 27 12 60
Galerie Le Lieu Dif 46350 Cales 07 85 32 53 45
Galerie Mhb 46500 Rignac www.galeriemhb.fr

Kokoki Do 46200 Souillac www.kokokido.com 0781299390
L'Atelier Galerie 46400 Saint-Céré 06 1203 1260
La Cambriole Impro 46400 Saint-Céré 06 68 31 60 55
La Canrobade 46130 Lavalde-Cére www.canrobade.com 05653383 11

La Grange Theatre

46110 Vayrac

06 98 63 01 57

CYBER-BASES :

Cyber-base 46130 Biars-sur-Cere 0565 3803 79
Cyber-base 46500 Gramat 05 65 38 84 63
Cyber-base 46400 Saint-Céré 0565 3803 71
Cyber-base 46200 Souillac 05 65 37 89 58
ECOLES DE CIRQUE :

Les Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00

Cirque en Selle

46600 Martel

062109 23 16 /07 83 46 64 43

ECOLES DE DANSE :

Ecole de Danse Cécile Bouzou

46130 Prudhomat

06 75 10 33 51

Ecole de Danse
et Ateliers Chorégraphiques Souillac

46200 Souillac

www.ecole-afeliers-danses-souillac.asso-web.com

Enfrechats ef Rafs

46600 Martel

06 71 41 42 91

Evidanse

46400 Saint-Céré

0633 1002 83

Lez Arfs du Monde

46600 Cazillac www.lezarrsdumonde46.wix.com 06 76 75 64 30

Nds (Antenne Lotoise)

46400 Saint-Céré www.newdansestudio.com

05 55 87 08 38
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www.ecoles-de-musique-nord-lot-46.jimdosite.com

ECOLES DE MUSIQUE :
Ecoles de Musique du Nord du Lot
Ecole de Musique de Gramat Music Passion

05 65 33 62 46

Ecole de Musigue de Souillac et du Hau-Quercy

07 85 58 76 00/06 20 94 55 63

Ecole de Musigque de St-Ceré/Bretenoux 0565331729

Ecole de Musigue de Vayrac / Beaulieu 06 80 62 25 70

Ecole de Musigue du Pays de Martel 0565 32 03 97

Ecole de Musique Ségala-Limargue 05653898 17

FESTIVALS :

Fésta los Bandas 46200 Souillac 06 87 07 55 25

Festival de bandas 46600 Martel 0565327187

Festival de la BD 46600 Martel 06 13 66 60 84

Festival de Rocamadour 46500 Rocamadour 06 52 74 01 06

Festival Désir de Livres 46600 Martel 06 15 78 42 96

Festival Ecaussystéme 46600 Gignac www.ecaussysteme.com 05 65 32 69 05

Festival Efflochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84
www.facebook.com/Cirqueeffiloche

Feslival mexicain et latino 46600 Martel www.tequila-martel.com 06 62 21 25 69

Festival Saint-Céré 46400 Saint-Céré www.scenograph.fr 05 65 38 28 08

Festival Souillac en Jazz 46200 Souillac www.souillacenjazz.fr 06 07 11 54 46

Festivarts - Clef des Arts aux Champs 46400 Fraysshynes 06 86 7087 70

Montvalent Festival 46600 Monivalent 06 62 87 99 79

MUSEES

Amis du vieux Souillac 46200 Souillac 0565371578

Archéosite des Fieux 46500 Miers 06 16 26 74 35

Cenlfre des monuments nationaux Chéteau de Castelnau - Prudhomat 0565 10 98
Chdteau de Montal - Saint-Jean-Lespinasse 05 65 38 13 72
www.monuments-nationaux.fr

Chemin de fer touristique 46600 Martel 0565 37 35 81

du Haut-Quercy

Musée de la Raymondie 46600 Martel 05 65 37 30 03

Musée de I'Automate 46200 Souillac www.musee-automate. fr 0565 37 07 07

Musée insolite du coiffeur barbier 46500 Gramat 0565 3376 48
www.museeinsoliteducoiffeurbarbier.fr

Musée Jean Lurgat 46400 Saint-Laurent-les-Tours 05 65 38 28 21
www.musees.|of.fr

Musée d'Uxellodunum 46110 Vayrac 0565374313

Pays d'Art et d'Histoire Causses 46110 Carennac 05 65 3381 36

ef Vallée de la Dordogne www.pays-vallee-dordogne.com

NATURE/SCIENCES :

La Talvere 46500 Lieu-dit Clayrac, Bio 07 81 3252 81

Réserve Naturelle du Marais de Bonnefont 46500 Mayrinhac-Lentour 06 47 52 68 38

www.mr-maraisdebonnefont.fr

RADIOS ASSOCIATIVES LOCALES / MEDIAS :

Antenne d'Oc /89.0 ou 100.3 46000 Cahors www.antenne-d-oc.fr 0565221248

Décibel FM /105.9 ou 106.9 46400 Saint-Céré www.decibelfm.fr 0565 10 13 65

Idétorial 46350 Payrac 06 14 42 05 31

Radio Vicomté / 103.9

19500 Meyssac facebook.com/Radio-Vicomte 85 55 25 49 99

THEATRES :

Café-Thédtre, Coté Rocher

46500 Rocamadour www.coferocher.com

0565 1093 39

Thédtre de I'Usine

46400 Saint-Céré
www.theatredelusine-sainfcere.com

05 65 38 28 08
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Services Culfure ef Patrimoine
© : 0565 3381 36 - courriel : cullure@cauvaldorfr
Site : www.cauvaldor.fr

La culture ne s’hérite pas,
elle se conquiert,
André Malraux

- Dessin Sophie Bacquié

vignac

aAl

et Patrimoine le jeudi 14 septembre

Forum Arts Culture

Pensez & covoiturer | La Région Occitanie

a adopté un plan de covoiturage accordant

une aide financiére aux conducteurs el passagers
sur les frajets inférieurs & 30 km.

www.lio-occitanie.fr/covoiturage




