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À RETROUVER DANS LE TABLEAU : LIGNES VERTES
 
À DESTINATION DES ENFANTS ACCOMPAGNÉS 
DE LEURS PARENTS

 «  «  TASSE, ARROSOIR ET ESCARGOT :  TASSE, ARROSOIR ET ESCARGOT : 
LE DRÔLE D’ATELIER »LE DRÔLE D’ATELIER »

 artiste : Sophie Quinault
arts plastiques : 0 à 4 ans (les bébés doivent pouvoir
se tenir assis) - 1h 

Un atelier où l’on détourne les objets du quotidien… 
Bottes, bols, saladiers, arrosoirs et autres curiosités se-
ront ici colorés au gré de nos envies ! Tirés d’une valise, 
comme au retour d’un joyeux voyage, les objets sont 
disposés à hauteur des enfants pour laisser libre cours à 
leur imagination débordante ! 

« LA THÉIÈRE CHANTANTE »« LA THÉIÈRE CHANTANTE »
artiste : Tanina Muzac
éveil musical :  à partir de 6 mois, ouvert à tous - 1h

À table, qui n’a jamais joué de la petite cuillère sur son 
bord de tasse ? ou sur le pot de confiture ? Des sons de 
ces quelques objets du quotidien naissent des rythmes, 
des envolées et beaucoup de rires ; Ting, tong, boum, 
tchak! Commençant chefs d’orchestre d’une timbale, 
d’un sucrier et d’une pelle à tarte, les enfants pourront 
découvrir différents instruments et inventer ensemble 
un refrain pour voyager sans même avoir bougé ! Petits 
et grands, bienvenus, la musique n’a pas d’âge !

[ MARS À MAI 2025 ]
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ATELIERSATELIERS ©
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[ SPECTACLES | ATELIERS ]

0-6 ans

Emmanuelle Houdart

Piloursine
Les formidablesjournées   de Piloursine
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Prendre le thé avec une sirène, voyager à dos de panthère,récolter des fraises géantes ou organiser le plus magique des anniversaires,
avec Piloursine, chaque journée prend des allures de fête.

Quelle formidable aventure l’a�end aujourd’hui ?!
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date horaire lieu titre évènement réservation
samedi 15 mars 10h Souillac, bibliothèque BAZART OU L’ART DE QUOI 05 65 32 67 92
samedi 15 mars 16h30 Bétaille, bibliothèque BAZART OU L’ART DE QUOI 06 76 36 93 00
samedi 22 mars 10h Saint-Céré, salle polyvalente BAZART OU L’ART DE QUOI 05 65 38 18 14
samedi 22 mars 16h30 Gramat, bibliothèque BAZART OU L’ART DE QUOI 05 65 38 84 63
samedi 29 mars 10h Biars-sur-Cère, bibliothèque LE DRÔLE D’ATELIER 05 65 38 03 79
samedi 29 mars 10h Teyssieu, salle des fêtes SONGE 06 76 36 93 00
samedi 29 mars 16h30 Le Vignon-en-Quercy, salle Leyge LE DRÔLE D’ATELIER 06 76 36 93 00
dim. 30 mars 10h Puybrun, salle des gardes SONGE 06 76 36 93 00
samedi 5 avril 10h St-Michel-de-Bannières, 

salle de la mairie COQUELICOT ET ASTICOT 06 76 36 93 00
samedi 5 avril 16h30 Martel, bibliothèque COQUELICOT ET ASTICOT 06 76 36 93 00
dimanche 6 avril 10h Alvignac, L’Oasis (foyer rural) COQUELICOT ET ASTICOT 06 76 36 93 00
samedi 12 avril 9h30 Gramat, bibliothèque LIRE AVEC ET POUR LE TOUT-PETIT 05 65 38 84 63
samedi 12 avril 10h Biars-sur-Cère, bibliothèque COQUELICOT ET ASTICOT 05 65 38 03 79
samedi 12 avril 10h Saint-Céré, bibliothèque LE DRÔLE D’ATELIER 05 65 38 18 14
samedi 12 avril 16h30 Sousceyrac, bibliothèque COQUELICOT ET ASTICOT 06 76 36 93 00
diman. 13 avril 9h30 Puybrun, bibliothèque LIRE AVEC ET POUR LE TOUT-PETIT 06 76 36 93 00
samedi 26 avril 10h Baladou, salle des fêtes SONGE 06 76 36 93 00
samedi 26 avril 10h Puybrun, salle des gardes LA THÉIÈRE CHANTANTE 06 76 36 93 00
samedi 26 avril 16h30 Vayrac, bibliothèque LA THÉIÈRE CHANTANTE 06 76 36 93 00
samedi 3 mai 10h Cavagnac, bibliothèque SONGE 06 76 36 93 00
samedi 3 mai 10h Souillac, bibliothèque LA THÉIÈRE CHANTANTE 05 65 32 67 92
samedi 3 mai 16h30 Gramat, bibliothèque LA THÉIÈRE CHANTANTE 05 65 38 84 63
samedi 10 mai 9h30 Baladou, bibliothèque LIRE AVEC ET POUR LE TOUT-PETIT 06 76 36 93 00
samedi 10 mai 10h Le Vignon-en-Quercy, salle Leyge LA THÉIÈRE CHANTANTE 06 76 36 93 00
samedi 10 mai 16h30 Bétaille, bibliothèque LA THÉIÈRE CHANTANTE 06 76 36 93 00
samedi 17 mai 9h30 Bétaille, bibliothèque LIRE AVEC ET POUR LE TOUT-PETIT 06 76 36 93 00
samedi 17 mai 10h Alvignac, L’Oasis (foyer rural) LE DRÔLE D’ATELIER 06 76 36 93 00

samedi 17 mai 16h30 Sousceyrac, bibliothèque LE DRÔLE D’ATELIER 06 76 36 93 00
Renseignements : 06 76 36 93 00 
www.cauvaldor.fr / facebook : Cauvaldor Culture

Service Communication Souillac
Texte surligné 
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Depuis 2017, le service Culture et le service Enfance Jeu-
nesse de Cauvaldor financent et font vivre Premières 
Pages. Cette opération, initiée par le Ministère de la 
Culture et de la Communication en 2009, est dévelop-
pée dans le Lot par la Bibliothèque Départementale et 
la CAF avec le soutien de la Mutualité Sociale Agricole.
Premières Pages favorise la complicité parent-enfant en 
sensibilisant les familles au plaisir de la lecture dès le plus 
jeune âge. Un livre est offert par le département à tous 
les bébés futurs lecteurs, nés ou adoptés en 2024. Il est 
à retirer dans les bibliothèques et les structures Petite 
Enfance. 
Le livre lauréat 2025 est Les Formidables journées de 
Piloursine d’Emmanuelle Houdart. Dans ce recueil de 
quatre histoires, la petite Piloursine nous plonge dans 
son quotidien drôle et poétique où chaque journée est 
une aventure fabuleuse ! 
La Communauté de communes Cauvaldor s’associe 
à l’opération en proposant des ateliers et des spec-
tacles en lien avec l’univers du livre lauréat. Cette 
programmation portée par des artistes locaux est à 
découvrir dans 14 bibliothèques du territoire de mars 
à mai (gratuit, sur réservation). 

À RETROUVER DANS LE TABLEAU : LIGNES ROSES

 «  « BAZART OU L’ART DE QUOI ? » BAZART OU L’ART DE QUOI ? » 
 artistes : Hélène Poussin, comédienne et  

 
 Thomas Fiancette, multi-instrumentiste /  

 Compagnie Les Pieds Bleus
 spectacle visuel et musical : à partir de 6 mois,  
 ouvert à tous - 30 minutes

On entre dans Bazart comme dans un musée ; à travers des 
livres d’art pour les enfants et d’autres livres inclassables, on 
déambule à son rythme, on observe, on écoute, on s’émer-
veille et on rit ! Comédienne et musicien construisent un 
chemin poétique et musical pour changer notre regard sur 
les livres et s’en amuser.  Un spectacle où le temps se sus-
pend, une petite pépite pour les très jeunes spectateurs qui 
saura aussi faire rêver les plus grands… 

  « SONGE »« SONGE »
 artistes : Marie Arsandaux et Béatrice Lavagne /  

 Compagnie Topaze 
 danse : à partir de 6 mois - 30 min

Et si la nuit devenait le théâtre des possibles ? Sur scène 
un duo complice nous invite à explorer ces instants fragiles 
suspendus entre éveil et sommeil… Dans une ambiance 
sonore envoûtante, les deux interprètes célèbrent tout en 
douceur la poésie des nuits étoilées et l’émerveillement 
des premiers rêves. Les doudous sont les bienvenus et 
n’hésitez pas à amener votre oreiller le plus moelleux !

  « COQUELICOT ET ASTICOT » « COQUELICOT ET ASTICOT » 
 artiste : Cécile Demaison /  

 Compagnie Les Cailloux Brûlants
 danse : à partir de 18 mois jusqu’à 5 ans - 30 min

Allez, tous au jardin ! Pas besoin de mettre des bottes : 
les herbes folles et les petites graines poussent dans nos 
mains ! Si on souffle dessus, des fleurs apparaissent, et 
des petites bêtes peuvent s’y promener... 
Jeux de doigts et chansons accompagnées par la guita-
lélé, manipulation de livres et d’accessoires délicats se 
croisent pour être à l’écoute de l’infiniment petit.

À RETROUVER DANS LE TABLEAU :  
LIGNES BLANCHES

  LIRE AVEC ET POUR MON TOUT-PETIT   LIRE AVEC ET POUR MON TOUT-PETIT   
 DE 0-3 ANS  DE 0-3 ANS   
  artiste : Anabel Vigier / La Coulissese 

 rencontres et échanges : uniquement pour les parents  
 2h

Lire un peu, beaucoup, passionnément ou pas du 
tout… Quelles que soient vos habitudes, venez parta-
ger votre expérience de lecture avec votre tout-petit 
dans un cercle de discussion animé par Anabel Vigier, 
comédienne, formatrice et maman. Que vous aimiez 
lire des imagiers, des pop-up, des histoires drôles ou 
des aventures de chevaliers… Venez échanger sur ce 
qu’il se joue dans les moments de lecture avec votre 
bébé ! 

RENCONTRE PARENTSRENCONTRE PARENTS
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SPECTACLESSPECTACLES

0-6 ans
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